Ministerul Educatiei si Cercetarii
Centrul National de Evaluare si Examinare

Examenul de bacalaureat national 2020
Proba E. d)
Psihologie
Test 14

Profilul umanist din filiera teoretica, profilul servicii din filiera tehnologica si toate profilurile gi specializarile din
filiera vocationala, cu exceptia profilului militar

o Toate subiectele sunt obligatorii. Se acorda 10 puncte din oficiu.
o Timpul de lucru efectiv este de 3 ore.

SUBIECTUL | (30 de puncte)

Scrieti pe foaia de examen litera corespunzatoare raspunsului corect, pentru fiecare dintre situatiile
de mai jos. Este corecta o singura varianta de raspuns.
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Persoana pe langa care tocmai ai trecut lasa in urma un miros discret de levantica ce fii
aminteste de mireasma din odaia unde bunica obisnuia sa fii citeasca in fiecare seara cate
0 poveste; procesul psihic pe baza caruia se declanseaza aceasta amintire este:

senzatia

imaginatia

perceptia

vointa

Elena are o imagine clara si precisa a persoanei din fafa sa. Acest lucru pune in evidenta
proprietatea imaginii perceptive de a fi:

schematica, cuprinde doar insusirile importante

sensibila, este indirect proportionala cu actiunea stimulului

secundara, apare numai pe baza unui proces cognitiv anterior

primara, apare numai in relatia directa cu obiectul perceput

Imaginatia confera personalitatii:
originalitate

corectitudine

acuratete

receptivitate

lei decizia de a duce un stil de viaia sanatos bazat pe o alimentatie echilibrata si
practicarea sustinuta a unui sport; evaluezi sarcina si implicatile motivationale; te afli in
optim motivational daca:

intelegi ce presupune un stil de viata sanatos si ifi dozezi realist efortul pentru a realiza
acest deziderat pe termen lung

esti stresat ca nu poti merge zilnic la sala de fitness

verifici de prea multe ori lista cu ingredientele din alimente inainte de fiecare masa

evaluezi sarcina si astepii efecte imediate fara sa faci efort

»,Cand mama ma alinta, Tn copilarie, nu ma impresionau deloc giugiulelile ei, le consideram
normale si cuvenite. Nu voi uita insa niciodatd cum mi-a spus tata de doua sau trei ori
,puisor”, caci tata a fost intotdeauna aspru cu mine si uneori de-a dreptul rau.” (Mircea
Cartarescu, Zaraza); procesul psihic implicat in aceasta descriere este:

atentia

perceptia

vointa

afectivitatea
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6. Vrei sa dai un raspuns corect la o problema de matematica si te concentrezi “rasfoind”
propria memorie pentru a afla formula de rezolvare; forma sub care se manifesta atentia si
calitatea fenomenului implicat este:

a. distributivitatea atentiei externe
b. stabilitatea atentiei interne

c. rigiditatea atentiei interne

d. stabilitatea atentiei externe

7. Iti place mult s& te plimbi cu bicicleta, dar pentru maine ai de terminat lecturarea unui roman
pentru ora de limba roméana; este dificil sa optezi intre “un stil de viata relaxant” si “o
pregatire temeinica pentru scoalad”; te impiedica sa dai curs tendintei de relaxare:

a. atentia
b. senzatia
c. vointa
d. reprezentarea
8. Orice proces de rezolvare a unei probleme incepe cu:
a. elaborarea ipotezelor privind modul de rezolvare a problemei
b. formularea si verificarea ipotezelor de rezolvare a problemei
C. punerea problemei, ceea ce presupune o reformulare a acesteia
d. alegerea unui model rezolutiv, urmata de verificarea solufiei considerate ca optima
9. Principiile, ideile valoare care ne orienteaza si coordoneaza activitatea, care se integreaza
ca factori facilitatori sau coercitivi pentru actiunile noastre reprezinta:
a. structuri volitive care substituie decizia
b. structuri afective reunite sub forma pasiunilor
c. structuri motivationale manifestate ca trebuinte
d. structuri motivationale reunite sub forma convingerilor

10. “Atat ii parea dansa de frumoasa si de adimenitoare, inimii lui atdt de dorita, incat se
nfepenise-n mintea lui gandul ca nu e pentru dansul cu putinta repaosul sufletesc decat in
apropierea ei...”(loan Slavici, Mara); procesul afectiv ilustrat in acest fragment este:

a. pasiunea
b. dispozitia afectiva
c. afectul
d. emotia curenta
SUBIECTUL al ll-lea (30 de puncte)

A. Tn coloana din stdnga sunt enumerate calitati ale memoriei, iar in coloana din dreapta sunt
numerotate enunfuri adevarate referitoare la acestea. Scrieti pe foaia de examen asocierile corecte
dintre fiecare litera din coloana din stanga si cifra corespunzatoare din coloana din dreapta.

a. Trainicia pastrarii 1. Indica gradul de precizie, corectitudine si acuratete a
b. Volumul memoriei recunoasterii si reproducerii.
2. Reprezinta cantitatea de informatie cu care putem opera
c. Rapiditatea intiparirii (pe care o retinem, pastram si o reactualizam).
3. Se refera la realizarea rapida, prompta a recunoasterii Si
d. Fidelitatea reactualizarii reproducerii.
4. Exprima faptul ca engramarea informatiei se realizeaza
repede, cu economie de efort si repetitii.
5. Aratad ca informatia memoratd este conservata corect,
intr-o forma acceptabila, pentru o perioada indelungata.
12 puncte
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B.
Cititi, cu atentie, textul de mai jos:

Progresul invatarii limbajului se realizeazd concomitent cu progresul géndirii; comunicand,
incercand s& elucidam altora o notiune, ne precizdm noud ingine infelesurile, elimindm
neclaritatile.

Pornind de la textul dat, raspundeti urmatoarelor cerinte:

1. Mentionati doua procese psihice la care face referire, in mod explicit, textul. 4 puncte
2. Precizati trei caracteristici ale unuia dintre procesele mentionate la puntul 1. 6 puncte
3. Construiti un exemplu prin care sa ilustrati una dintre functiile limbajului. 4 puncte
4. Argumentati, in aproximativ cinci randuri, ideea potrivit careia intelegerea unei probleme este o

conditie necesara pentru rezolvarea acesteia. 4 puncte
SUBIECTUL al lll-lea (30 de puncte)

Cititi, cu atentie, urmatorul text:

Vesel, inventiv gi optimist din fire, adolescentul se lasa usor invaluit de tristete. De fapt, a
existat dintotdeauna in Nichita Stanescu un contrast ascuns care-i facea geniul verbal atat de
imprevizibil gi fascinant(...), pundndu-i intreaga fiinta sub pecetea rasu-plansului, o contradictie
intima care cu vremea il va insingura de sine gi-l va cufunda intr-o suferintd faré leac.
Patrunzatoare, lucide, privirile ii sclipesc uneori de malitie bonoma, alteori sunt umbrite de
gravitatea unei secrete nostalgii.(...) Blandetea si generozitatea ii lumineaza dinlduntru figura
spiritualizatd, modelata de farmecul inteligentei.(...)

Desi iubegte cu patima cartile si este fascinat de mirajul poeziei, nu intrevede incéa
posibilitatea unei profesii literare si il aflam inscris, conform dorintei familiei, la sectia reald a
liceului. De fapt, cristalizarea constiintei de sine a fost lenta la Nichita Stanescu, poetul —in fond un
autodidact de un tip aparte — maturizdndu-se greu, varstele gi etapele creatiei, urcate dupa o
indelunga gestatie interna, necorespunzand varstei biologice aparente. Elevul, mereu remarcat de
profesorul sau de istorie N.I. Simache, invata in continuare inegal, dar nu fara stralucire, rezolva
probleme de matematica in gazeta liceului unde publicad gi caricaturi semnate H, asa cum mai
tarziu isi va semna desenele N.{...)

Baiatul inalt, ingrijit imbracat, cu nimbul auriu al parului bogat, zambetul placut si mucalit,
vocea plind de tandrete si ironie(...), chipul deschis si senin, aureolat parcd de bunatatea si
puritatea interioara ca un sfant din miniaturile acelea medievale cu fondul de aur.

(Alexandru Condeescu, Fisa pentru o viata a poetului,
in Album Memorial Nichita Stdnescu)

Pornind de la textul dat, raspundeti urmatoarelor cerinte:

A. Considerati ca Nichita Stanescu era o persoana contradictorie? Precizati, prin apel la text,

doua motive prin care sa sustineti raspunsul dat. 8 puncte
B. Textul precizeaza ca, de fapt, cristalizarea constiin{ei de sine a fost lenta la Nichita Stanescu.
Mentionati, pe baza textului dat, doua motive care sustin acest fapt. 6 puncte

C. Prezentati, in aproximativ jumatate de pagina, caracterul lui Nichita Stanescu, conform teoriei
lui G.W. Allport, evidentiind o trasatura cardinala si doua trasaturi principale ale caracterului

acestuia. 10 puncte
D. Formulati un argument prin care sa respingeti afirmatia potrivit careia temperamentele pot fi

apreciate valoric ca fiind bune sau rele, dezirabile sau indezirabile. 6 puncte
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